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Part I

邂逅
與SPSS的初遇

3



量化研究者
之

工欲善其事
必先利三器
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SPSS是誰?

https://www.selecthub.com/business-intelligence/statistical-software/

https://www.tibco.com/reference-center/what-is-data-science

2009年七月，IBM以12億美元購併SPSS
2017年更新至第25版，並開始有租借版SPSS Statistics Subscription 5
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SPSS的誕生

https://50-years-spss.com/spss-story/
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SPSS的歷史演進

版次 發表年份 版次 發表年份
SPSS Inc.時期 IBM時期*
SPSS 1 1968 PASW Statistics 16.0.2 2009/3
SPSSx release 2 1983/ PASW Statistics 18.0.0 2009/8
SPSS 5.0 1993/12 IBM SPSS Statistics 19.0 2010/8
SPSS 6.1 1995/2 IBM SPSS Statistics 20.0 2011/8
SPSS 6.5 1997/1 IBM SPSS Statistics 21.0 2012/8
SPSS 8.0 1998/ IBM SPSS Statistics 22.0 2013/8
SPSS 9.0 1999/3 IBM SPSS Statistics 23.0 2015/3
SPSS 10.0.5 1999/12 IBM SPSS Statistics 24.0 2016/3
SPSS 11.0.1 2002/4 IBM SPSS Statistics 25.0 2017/8
SPSS 12.0.1 2004/7 IBM SPSS Statistics 26.0 2019/6
SPSS 13.0.1 2005/3 IBM SPSS Statistics 27.0 2021/5
SPSS 14.0.1 2006/1
SPSS 15.0.1 2006/11
SPSS 16.0.1 2007/11
SPSS Statistics 16.0.1 2008/12

SPSS: 50 Years of Innovation
https://developer.ibm.com/predictiveanalytics/2018/04/05/spss-50-years-innovation/
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學校有SPSS嗎?
• 資訊中心下載

• 校內自由使用

• 校外遠端連線

8



Part II

共舞
與SPSS的相知
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電腦化量化研究的運作程序

建立電腦化資料庫

使電腦能夠正確辨認

量化的數據，並對於

數據賦予正確的意義

變數命名與標籤、變

數數值標籤、變數的

格式類型、遺漏值設

定

資料建立
（data establishment）

進行資料整理、校正

與轉換工作

例如新變數創造、反

向計分、廢卷處理、

遺漏插補等

資料準備
（data preparation）

進行各種統計分析

製作各式報表與統計

圖表

撰寫符合規範的分析

報告

資料分析
（data analysis）
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SPSS的視窗
1. 資料/變數視窗 2. 語法/命令視窗 3. 輸出/結果視窗
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SPSS的設定
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資料建立
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資料/變數定義
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幾個重要的對話框
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SPSS的資料介面
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資料轉換: BMI的計算
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Part III

練功
與SPSS的相惜
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範例
• 統計課程的習作

• 以星座為主題

• 探討大學生手機使用

行為偏好與手機遊戲

成癮症狀

國衛院手機遊戲成癮量表
https://health.ltn.com.tw/arti

cle/breakingnews/3262707
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資料收集
• 網路問卷→EXCEL原始檔→SPSS資料檔

20



資料探索
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資料描述
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資料視覺化
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資料相關
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預測迴歸
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差異檢定
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從範例中，你看到了什麼？
• 琳瑯滿目的操作對話框

• 目不暇給的各式各樣表格

• 眼花繚亂的各種數據資料

• 分析得到的有趣結果

• 特殊數據與資料處理策略

• 統計分析的策略

• 結果判讀與解釋的方式

• 統計方法如何正確使用

• 其他可能的分析議題

• …
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第一篇研究方法 第二篇資料處理 第三篇資料分析
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延伸課程 https://www.sce.ntnu.edu.tw/home/course/list.php?series=R
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To be or not to be,

That is the question…..

For your good luck
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